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Α. ΣΑΤΣΟΣΖΣΑ 

Τίηλορ  

Γηαρείξηζε ηνπ ρξόλνπ: κε αθνξκή έλα θείκελν ηνπ Οδπζζέα Διύηε 

Εθαπμογή ζεναπίος  

Παλαγηώηα εθεξιή 

Δημιοςπγία ζεναπίος 

Παληαδήο Μεηεινύδεο  

Διδακηικό ανηικείμενο 

Νενειιεληθή Γιώζζα  

Τάξη 

Β΄ Λπθείνπ 

Σσολική μονάδα 

2ν Γεληθό Λύθεην Υνιαξγνύ  

Χπονολογία 

Από 01/12/2014 έσο 22/12/2014  

Διδακηική/θεμαηική ενόηηηα 

Δλόηεηα: εκεηώζεηο-Πεξίιεςε θαη ζέκαηα γηα ζπδήηεζε θαη έθθξαζε-έθζεζε 

ζρεηηθά κε ηε δηαρείξηζε ηνπ ρξόλνπ. 

Διαθεμαηικό 

ρη  

Χπονική διάπκεια 

7 δηδαθηηθέο ώξεο 

Χώπορ 

Η. Φπζηθόο ρώξνο: Δληόο ζρνιείνπ: αίζνπζα δηδαζθαιίαο εμνπιηζκέλε κε ππνινγηζηή 

θαη πξνβνιηθό, εξγαζηήξην πιεξνθνξηθήο.  
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ΗΗ. Δηθνληθόο ρώξνο: wiki.  

Πποϋποθέζειρ ςλοποίηζηρ για δάζκαλο και μαθηηή 

ηελ πινπνίεζε ηνπ ζελαξίνπ βνήζεζε ε πξνεγνύκελε εμνηθείσζε ησλ καζεηώλ κε 

ηελ εξγαζία ζε νκάδεο θαζώο θαη κε δηαδηθαζίεο ελεξγεηηθήο κάζεζεο. πλέβαιε, 

επίζεο, ε εμνηθείσζε κε ηα ινγηζκηθά γεληθήο ρξήζεο (επεμεξγαζηήο θεηκέλνπ θαη 

ppt). Δπηπιένλ, είρε πξνεγεζεί ε δηδαζθαιία ηεο πεξίιεςεο θαη ησλ ζεκεηώζεσλ.  

Εθαπμογή ζηην ηάξη 

Σν ζπγθεθξηκέλν ζελάξην εθαξκόζηεθε ζηελ ηάμε.  

Το ζενάπιο ζηηπίζεηαι 

Παληαδήο Μεηεινύδεο, Γηαρείξηζε ηνπ ρξόλνπ: κε αθνξκή έλα θείκελν ηνπ Οδπζζέα 

Διύηε, Νενειιεληθή Γιώζζα Β΄ Λπθείνπ, 2013. 

 

Το ζενάπιο ανηλεί 

- 

 

Β. ΤΝΣΟΜΖ ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ/ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

ύκθσλα κε ην αξρηθό ζελάξην-πξόηαζε (Μεηεινύδεο 2013) ην ζέκα 

δηαπξαγκάηεπζεο αθνξά ζηε δηαρείξηζε ηνπ ρξόλνπ θαη ηε ζεκαζία ηνπ ειεύζεξνπ 

ρξόλνπ ζηελ θαζεκεξηλή δσή. ηελ πξώηε θάζε νη καζεηέο, ζε αληίζηνηρεο νκάδεο, 

κειέηεζαλ ηξία άξζξα ζρεηηθά κε ην ζέκα θαη αζθήζεθαλ ζηηο ζεκεηώζεηο θαη ηε 

ζύληαμε πεξίιεςεο θαη ςεθηαθήο παξνπζίαζεο, νη νπνίεο έγηλαλ ζηε ζπλέρεηα 

αληηθείκελν δηαπξαγκάηεπζεο ζηελ νινκέιεηα. ηε δεύηεξε θάζε παξαθνινύζεζαλ 

έλα βίληεν κε ζέκα ηε δηαρείξηζε ηνπ ρξόλνπ από ηνπο εθήβνπο, ζην πιαίζην ηεο 

νινκέιεηαο, θξάηεζαλ αλά δύν ζεκεηώζεηο γηα ην πεξηερόκελό ηνπ θαη ζπδήηεζαλ κε 

βάζε ηηο ζεκεηώζεηο ηνπο. ε επόκελν ζηάδην ρσξίζηεθαλ ζε νκάδεο θαη αλέιαβε ε 

θάζε νκάδα λα δεκηνπξγήζεη έλα θείκελν δηαπξαγκαηεπόκελε κηα πηπρή ηνπ ζέκαηνο 
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πνπ ηνπο θάλεθε ελδηαθέξνπζα. ηελ ηξίηε θάζε έγηλαλ νη παξνπζηάζεηο ησλ 

θεηκέλσλ ζηελ νινκέιεηα θαη ε ζρεηηθή ζπδήηεζε-αλαηξνθνδόηεζε.  

 

Γ. ΔΗΑΓΧΓΖ 

Σύλλητη και θευπηηικό πλαίζιο 

ύκθσλα κε ηε ζελαξηαθή πξόηαζε, ε εθαξκνγή εληάζζεηαη ζηελ παηδαγσγηθή ησλ 

γξακκαηηζκώλ. Δηδηθόηεξα, ζρεηηθά κε ηηο ζεσξεηηθέο αξρέο πνπ πιαηζηώλνπλ ην 

ζελάξην παξαπέκπνπκε ζην αξρηθό (Μεηεινύδεο ό. π.) θαη ζηελ παξαηηζέκελε ζε 

απηό βηβιηνγξαθία.      

 

Γ. ΚΔΠΣΗΚΟ-ΣΟΥΟΗ ΚΑΗ ΤΝΓΤΑΜΟ ΣΟΤ 

Γνώζειρ για ηον κόζμο, αξίερ, πεποιθήζειρ, ππόηςπα, ζηάζειρ ζυήρ 

Οη καζεηέο, κέζσ ηεο αλάγλσζεο, επεμεξγαζίαο θαη παξαγσγήο θεηκέλσλ, 

πξνβιεκαηίζηεθαλ γηα ηελ αμία ηνπ ειεύζεξνπ-πξνζσπηθνύ ρξόλνπ ζε ζπλάξηεζε κε 

ηηο ζύγρξνλεο ζπλζήθεο δσήο, εξγαζίαο, ςπραγσγίαο θ.ιπ. Δηδηθόηεξα: 

 Γηεξεύλεζαλ θαη ζπδήηεζαλ ζρεηηθά κε ηηο θνηλσληθέο δνκέο θαη ζπλζήθεο, 

ηηο θνηλσληθέο θαη εξγαζηαθέο επηηαγέο, ηηο λννηξνπίεο θαη ηα επηθξαηνύληα 

πξόηππα· όια απηά πνπ ηειηθά δηακνξθώλνπλ ηνπο ηξόπνπο κε ηνπο νπνίνπο 

αληηιακβαλόκαζηε θαη δηαρεηξηδόκαζηε ηνλ ρξόλν ζηελ θαζεκεξηλόηεηά καο.   

 Πξνζπάζεζαλ λα αληρλεύζνπλ αμίεο θαη ηδενινγίεο, νη νπνίεο θαζνξίδνπλ 

ηνπο ηξόπνπο κε ηνπο νπνίνπο βηώλνπκε ηνλ ρξόλν θαη ηνλ αμηνπνηνύκε (ή δελ 

ηνλ αμηνπνηνύκε). 

Γνώζειρ για ηη γλώζζα 

Οη καζεηέο είραλ ηελ επθαηξία λα κειεηήζνπλ ηνπο ηξόπνπο κε ηνπο νπνίνπο ηα 

θείκελα ζπγθξνηνύλ ην λόεκά ηνπο, αμηνπνηώληαο όρη κόλν γισζζηθά 



 

 

 

ΚΔΝΣΡΟ ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΓΛΩΑ 
Τπνπξγείν Παηδείαο & Θξεζθεπκάησλ 

MIS: 296579 – Π.3.2.5: Πιλοτική εφαρμογή ςεναρίων 

 Β΄ Λυκείου «Διαχείριςη του χρόνου» 
Σελίδα 6 από 40 

 

ραξαθηεξηζηηθά αιιά θαη άιινπο πόξνπο επηθνηλσλίαο, πξνθεηκέλνπ λα 

επηθνηλσλήζνπλ κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο. Δηδηθόηεξα:  

 Δμνηθεηώζεθαλ πεξηζζόηεξν κε ηηο ηερληθέο ησλ ζεκεηώζεσλ, ησλ 

δηαγξακκάησλ θαη ησλ πεξηιήςεσλ.  

 Παξήγαγαλ ηα δηθά ηνπο θείκελα, πξνρσξώληαο ζε πνηθίιεο επηινγέο 

(ιεμηινγηθό, πθνινγηθό θαη γξακκαηηθνζπληαθηηθό επίπεδν, νξγάλσζε, 

άιινη πόξνη επηθνηλσλίαο πέξαλ ηεο γιώζζαο θ.ιπ.) ζε ζπλάξηεζε κε ηελ 

επηθνηλσληαθή πεξίζηαζε ηεο ηάμεο.     

Γπαμμαηιζμοί 

Αλαθνξηθά κε ηνπο ζηόρνπο ηεο θαηεγνξίαο απηήο, ην ζθεπηηθό ήηαλ λα 

θαιιηεξγήζνπλ νη καζεηέο λένπο γξακκαηηζκνύο πνπ αμηνπνηνύλ κε ιεηηνπξγηθό 

ηξόπν ηηο ηερλνινγίεο ηνπ ππνινγηζηή θαη ηνπ δηαδηθηύνπ. Δηδηθόηεξα:  

 Αμηνπνίεζαλ ηα ινγηζκηθά γεληθήο ρξήζεο πξνθεηκέλνπ λα αλαδεηήζνπλ 

πεγέο θαη πιεξνθνξίεο, λα ηηο επεμεξγαζηνύλ, λα ηηο αλαπιαηζηώζνπλ, λα 

ζπλζέζνπλ-ζρεδηάζνπλ ηα θείκελά ηνπο θαη λα ηα παξνπζηάζνπλ. 

Διδακηικέρ ππακηικέρ 

Ζ νκαδνζπλεξγαηηθή δηαδηθαζία θαη ν καζεηνθεληξηθόο πξνζαλαηνιηζκόο βνήζεζε 

ηνπο καζεηέο λα αλαπηύμνπλ:  

 Γεμηόηεηεο ζπλεξγαζίαο, ελεξγεηηθήο/δεκηνπξγηθήο αθξόαζεο θαη 

δεκηνπξγηθήο έθθξαζεο.   

 

Δ. ΛΔΠΣΟΜΔΡΖ ΠΑΡΟΤΗΑΖ ΣΖ ΠΡΟΣΑΖ 

Αθεηηπία 

Αθόξκεζε απνηέιεζε ην κεινπνηεκέλν πνίεκα ηνπ Οδπζζέα Διύηε «Παξάπνλν». 

ύκθσλα κε ηνλ ζπληάθηε ηνπ ζελαξίνπ (Μεηεινύδεο ό. π.), ην ζπγθεθξηκέλν 
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πνίεκα επηιέρηεθε γηαηί ζέηεη μεθάζαξα ηνλ πξνβιεκαηηζκό γηα ηε δηαρείξηζε ηνπ 

ρξόλνπ ζηε δσή καο θαη γηαηί σο ηξαγνύδη είλαη αξθεηά γλσζηό ζηνπο καζεηέο.  

Σύνδεζη με ηα ιζσύονηα ζηο ζσολείο 

Σν ζελάξην αμηνπνηεί: α) ηα ζέκαηα γηα ζπδήηεζε θαη έθθξαζε-έθζεζε ηνπ ζρνιηθνύ 

εγρεηξηδίνπ ζρεηηθά κε ηε δηαρείξηζε ηνπ ρξόλνπ θαη ηνλ ειεύζεξν ρξόλν (ζ. 282-286) 

θαη β) ηα ζρεηηθά κε ηε δηαδηθαζία ησλ γξαπηώλ ζεκεηώζεσλ θαη ηεο ζύληαμεο 

πεξίιεςεο πνπ απνηεινύλ κέξνο ηεο ελόηεηαο «εκεηώζεηο-Πεξίιεςε». 

Αξιοποίηζη ηυν ΤΠΕ 

Οη ΣΠΔ αμηνπνηήζεθαλ σο κέζα πξαθηηθήο γξακκαηηζκνύ. Δηδηθόηεξα: α) ην 

δηαδίθηπν γηα ηελ αλαδήηεζε, αλάγλσζε θαη επεμεξγαζία ηεο πιεξνθνξίαο, β) ν 

επεμεξγαζηήο θεηκέλνπ γηα ζεκεηώζεηο, πεξηιήςεηο θαη ζύλζεζε επξύηεξνπ θεηκέλνπ 

θαη γ) ην ινγηζκηθό παξνπζίαζεο (ppt) γηα ην ζρεδηαζκό παξνπζηάζεσλ ζηηο δύν 

(πξώηεο) θάζεηο ηνπ ζελαξίνπ. Σέινο, γηα ηε δεκνζηνπνίεζε ησλ καζεηηθώλ 

θεηκέλσλ αμηνπνηήζεθε ην wiki ηεο ηάμεο.    

Κείμενα 

1. Ο. Διύηε, «Σν παξάπνλν», Τα πω ηος έπωηα, Αζήλα: Αζηεξίαο, 1972. 

2. Γ. Παπαδεκεηξίνπ, «Σν παξάπνλν» ζε ζηίρνπο Ο. Διύηε. 

3. Λύθεην Νέαο Κπδσλίαο Υαλίσλ, «Ζ θαζεκεξηλόηεηα ηνπ Δθήβνπ!». 

4. Γ. Γακίγνπ, «Γίλε δσξεάλ ηνλ ρξόλν...», Δλεςθεποηςπία, 30/6/2002. 

5. Π. Μπνπθάια, «Ζ νμύηεηα ηνπ ρξόλνπ θαη ε “κλεκνζήθε”», Καθημεπινή, 

19/12/2004.  

6. Γ. Διαθξνύ, «Δπηζηξνθή ζηελ επνρή ηεο... βξαδύηεηαο», Καθημεπινή, 

1/1/2005. 

Διδακηική ποπεία/ζηάδια/θάζειρ 

Α΄ θάζε: 01/12/2014: αλάγλσζε θεηκέλσλ, ζύλζεζε πεξηιήςεσλ θαη δεκηνπξγία 

παξνπζηάζεσλ (νκάδεο), παξνπζίαζε ησλ θεηκέλσλ (νινκέιεηα): 2 ώξεο, εξγαζηήξην 

https://www.youtube.com/watch?v=oQnbax8iZyE
https://www.youtube.com/watch?v=ZpENV2SIp6k
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πιεξνθνξηθήο θαη ρξήζε πξνβνιηθνύ. Ζ εθθίλεζε δόζεθε κε ηελ αθξόαζε ηνπ 

κεινπνηεκέλνπ πνηήκαηνο ηνπ Ο. Διύηε από ηνλ Γ. Παπαδεκεηξίνπ «Σν παξάπνλν». 

Σαπηόρξνλα πξνβάιινληαλ νη ζηίρνη ηνπ πνηήκαηνο, νη νπνίνη άξεζαλ πνιύ ζηνπο 

καζεηέο. ηε ζύληνκε ζπδήηεζε πνπ αθνινύζεζε είπαλ όηη βξήθαλ ηνπο ζηίρνπο 

«δηδαθηηθνύο», ηδηαίηεξα γηα ηνπο αλζξώπνπο ηεο επνρήο καο, νη νπνίνη κνηάδνπλ λα 

μερλνύλ πόζν γξήγνξα πεξλά ν ρξόλνο θαη ζπρλά ηνλ μνδεύνπλ άζθνπα θαη 

επηθίλδπλα. Σνπο ελεκέξσζα ζηε ζπλέρεηα γηα ηε ζελαξηαθή ηδέα θαη ζπκθσλήζακε 

λα ρσξηζηνύλ ζε νκάδεο, λα κειεηήζνπλ θείκελα πνπ δηαπξαγκαηεύνληαη ην ζέκα ηεο 

αμηνπνίεζεο ηνπ ρξόλνπ, λα ελεκεξώζνπλ γηα ην πεξηερόκελν ησλ θεηκέλσλ ηνπο 

ζπκκαζεηέο ηνπο θαη λα δεκηνπξγήζνπλ ζε επόκελε θάζε ηα δηθά ηνπο θείκελα 

νξκώκελνη από ην ζέκα απηό.  

Σν αξρηθό ζελάξην, ζηε θάζε απηή, πξνηείλεη γηα επεμεξγαζία ηξία θείκελα 

(βι. παξαπάλσ ηα θείκελα 4, 5, 6). Γηακνξθώζεθαλ, επνκέλσο, ηξεηο επξύηεξεο 

νκάδεο πνπ ζα αλαιάκβαλε ε θαζεκία έλα από απηά (ε θαζεκία δηαθνξεηηθό). Σν 

ηκήκα αξηζκεί 22 καζεηέο, αιιά ηε ζπγθεθξηκέλε κέξα ήηαλ παξόληεο 20. Ωο εθ 

ηνύηνπ, ζρεκαηίζζεθαλ δύν επηακειείο νκάδεο θαη κία εμακειήο, εθ ησλ νπνίσλ ε 

θαζεκία ρσξίζηεθε ζε δύν ππννκάδεο (ηξηκειείο θαη ηεηξακειείο).  

Ωο πξνο ηελ θαηαλνκή ησλ δξαζηεξηνηήησλ ζην πιαίζην ησλ ππννκάδσλ, 

απνθαζίζακε, αθνύ νη καζεηέο δηαβάζνπλ θαη επεμεξγαζηνύλ (κε ζεκεηώζεηο, 

ππνγξακκίζεηο θ.ιπ.) ην αληίζηνηρν θείκελν, ε κία ππννκάδα λα γξάςεη ζηνλ 

επεμεξγαζηή ηελ πεξίιεςή ηνπ κε ζηόρν λα ελεκεξώζεη ζύληνκα ηηο άιιεο νκάδεο 

γηα ην πεξηερόκελό ηνπ θαη ε άιιε λα δεκηνπξγήζεη κηα κηθξή παξνπζίαζε (3-5 

δηαθάλεηεο) ζην ppt κε ηα θύξηα ζεκεία ηνπ πξνβιεκαηηζκνύ πνπ δηαηππώλεη ν 

αξζξνγξάθνο. Γηα ηελ πεξίιεςε δελ νξίζακε ην απζηεξό όξην ησλ 80-100 ιέμεσλ κε 

ην ζθεπηηθό όηη νη δύν από ηηο ηξεηο επηθπιιίδεο έρνπλ ζρεηηθά κεγάιε έθηαζε, άξα 

δηεπθόιπλε ηνπο καζεηέο λα θηλεζνύλ ζην 1/3 ηνπ αξρηθνύ θεηκέλνπ.  

ύκθσλα κε ηνλ αξρηθό ρξνληζκό, ε εξγαζία ησλ νκάδσλ ζα έπξεπε λα 

νινθιεξσζεί ζε 60΄, ώζηε λα κείλεη ρξόλνο (20΄) από ηελ επόκελε ώξα γηα ηηο 
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παξνπζηάζεηο. Θεσξήζακε ηα 60΄ επαξθή, ηνπο ηόληζα, σζηόζν, όηη ζα πξέπεη λα 

πξνβιέςνπλ θαη ρξόλν γηα ηηο ηειηθέο δηνξζώζεηο ηεο πεξίιεςεο/παξνπζίαζεο αιιά, 

θπξίσο, λα θξνληίζνπλ ώζηε ην θείκελν ηεο πεξίιεςεο λα ζπληνληζηεί κε απηό ηεο 

παξνπζίαζεο κε ην ζθεπηηθό όηη ηελ ώξα πνπ ε νκάδα ελεκεξώλεη γηα ην 

πεξηερόκελν ζα πξνβάιιεηαη ζηνλ πίλαθα ε παξνπζίαζε.      

Καηά ηε θάζε ηεο αλάγλσζεο-επεμεξγαζίαο ησλ θεηκέλσλ θαη ηεο 

ζπλεξγαηηθήο δξάζεο παξαθνινπζνύζα δηαθξηηηθά ηελ εξγαζία ηνπο, 

παξεκβαίλνληαο όηαλ δηαπίζησλα θαζπζηεξήζεηο, αιιά θπξίσο γηα λα ππνζηεξίμσ ηηο 

νκάδεο πνπ αληηκεηώπηδαλ δπζθνιίεο σο πξνο ηελ θαηαλόεζε ησλ θεηκέλσλ. πσο ην 

είρα πξνβιέςεη, δπζθνιίεο αληηκεηώπηζε αξρηθά ε νκάδα πνπ αζρνιήζεθε κε ην 

θείκελν «Γίλε δσξεάλ ηνλ ρξόλν», ηνπιάρηζηνλ κέρξη λα αληηιεθζνύλ νη καζεηέο όηη 

ν αξζξνγξάθνο ζηεξίδεη ηελ επηρεηξεκαηνινγία ηνπ θπξίσο ζηελ πνηεηηθή 

δηαπξαγκάηεπζε ηνπ ππαξμηαθνύ απηνύ δεηήκαηνο από ηνλ Οδπζζέα Διύηε. Γη’ απηό 

είρα θξνληίζεη λα ππάξρνπλ ζηε ζπγθεθξηκέλε νκάδα θαη καζεηέο κε θαιέο 

γισζζηθέο επηδόζεηο. Ληγόηεξεο δπζθνιίεο, αιιά όρη ακειεηέεο, αληηκεηώπηζε θαη ε 

νκάδα πνπ αζρνιήζεθε κε ην θείκελν «Ζ νμύηεηα ηνπ ρξόλνπ θαη ε “κλεκνζήθε”».    

Παξ’ όιεο ηηο αξρηθέο δπζθνιίεο, νη νκάδεο θαηάθεξαλ λα νινθιεξώζνπλ 

εληόο ηνπ πξνθαζνξηζκέλνπ πιαηζίνπ. Ξεθηλήζακε, ινηπόλ, ηελ παξνπζίαζε κε ηελ 

πξώηε νκάδα πνπ είρε αλαιάβεη ην θείκελν ηνπ Γ. Γακίγνπ «Γίλε δσξεάλ ηνλ 

ρξόλν». 
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Σεθκήξην 1
ν
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Από ηελ παξνπζίαζε θάλεθε πόζν θαιά θαηάθεξαλ λα ζπληνλίζνπλ ηα 

θείκελά ηνπο νη δύν ππννκάδεο. Οη ππόινηπνη καζεηέο είπαλ όηη ελεκεξώζεθαλ 

επαξθώο γηα ην πεξηερόκελν ηνπ αξρηθνύ θεηκέλνπ, γηαηί ό,ηη ηνπο θαηλόηαλ γεληθό 

θαη ζεσξεηηθό κε ηελ αλάγλσζε ηεο πεξίιεςεο ην εμεγνύζαλ νη δηαθάλεηεο. 

πλεηδεηνπνίεζαλ, επίζεο, πόζν ζεκαληηθό είλαη λα πιαηζηώλεηαη κηα παξνπζίαζε κε 

δηαθάλεηεο, νη νπνίεο θξαηνύλ εζηηαζκέλε ηελ πξνζνρή ηνπ αλαγλώζηε-αθξναηή ζηα 

ζεκεία ελδηαθέξνληνο. Γε ρξεηάζηεθε κάιηζηα λα επηκείλνπκε ζε δηνξζώζεηο. Ζ 

νκάδα είρε εξγαζηεί πξνζεθηηθά θαη είρε θξνληίζεη λα ελζσκαηώζεη ηηο δηνξζσηηθέο 

παξεκβάζεηο εθ κέξνπο κνπ θαηά ηε θάζε ηεο επεμεξγαζίαο θαη ζύλζεζεο ησλ 

θεηκέλσλ. Σν γεγνλόο όηη παξήγαγαλ θείκελα ηα νπνία πξννξίδνληαλ λα 

αλαθνηλσζνύλ ζε πξαγκαηηθό – θαη όρη ππνζεηηθό – θνηλό ηνύο βνήζεζε λα 
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αληηιεθζνύλ πόζν ζεκαληηθό είλαη ην ζηάδην ησλ δηνξζώζεσλ θαη ηεο αλαζεώξεζεο 

(όπνπ ρξεηάδεηαη) ηεο πξώηεο εθδνρήο ηνπ θεηκέλνπ. 

 

Σεθκήξην 2
ν
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 Ζ δεύηεξε νκάδα επεμεξγάζηεθε, όπσο βιέπνπκε ζην παξαπάλσ ηεθκήξην, ην 

θείκελν ηνπ Γ. Διαθξνύ «Δπηζηξνθή ζηε επνρή ηεο… βξαδύηεηαο». Οη ππννκάδεο 

εδώ δελ θαηάθεξαλ λα ζπληνληζηνύλ ηόζν θαιά όζν νη πξνεγνύκελεο. Ζ ππννκάδα 

πνπ είρε αλαιάβεη ηελ πεξίιεςε θαζπζηέξεζε αξθεηά λα ηελ γξάςεη ζε αληίζεζε κε 

ηελ ππννκάδα πνπ αλέιαβε ηηο δηαθάλεηεο κε απνηέιεζκα λα κελ πξνιάβνπλ λα 

ειέγμνπλ πώο αιιειεπηδξνύλ ηα θείκελά ηνπο. Παξόια απηά, νη ππόινηπνη καζεηέο 

είπαλ όηη ελεκεξώζεθαλ επαξθώο από ηε ζπλνιηθή παξνπζίαζε· ηδηαίηεξα από ηηο 

δηαθάλεηεο πνπ εμεγνύζαλ όιεο ηηο πιεπξέο ηνπ πξνβιήκαηνο. ηαζήθακε θαη 

επαηλέζακε ην γεγνλόο όηη ε ςεθηαθή παξνπζίαζε απνηύπσζε όρη κόλν ην 

πεξηερόκελν αιιά θαη ηε δνκή ηνπ αξρηθνύ θεηκέλνπ. Κάπνηνη καζεηέο 

αλαξσηήζεθαλ πώο ζπλδέεηαη ην πξόβιεκα ηεο έιιεηςεο ειεύζεξνπ ρξόλνπ κε ηνλ 

θαηαλαισηηζκό. Υξεηάζηεθε ηόηε λα δηαβάζνπκε μαλά (πξνβαιιόηαλ ζηνλ πίλαθα) 

ηελ 3
ε
 παξάγξαθν ηνπ αξρηθνύ θεηκέλνπ. Έλαο καζεηήο από ηε ζπγθεθξηκέλε νκάδα 

εμήγεζε όηη «δελ ππάξρεη ειεύζεξνο ρξόλνο γηαηί ν άλζξσπνο ηνπ ζήκεξα 

αλαιώλεηαη ζηελ απόθηεζε πιηθώλ αγαζώλ θαη δελ ελδηαθέξεηαη γηα ην βαζύηεξν 

λόεκα ηεο δσήο». Απηό ην ζεκείν, κάιηζηα, ην ζπλδέζακε κε ην πξνεγνύκελν 

θείκελν, όπνπ πάιη γίλεηαη ιόγνο γηα ηελ επίδξαζε ηνπ θαηαλαισηηζκνύ ζηνλ ρξόλν 

θαη ηελ αμηνπνίεζή ηνπ. Ήηαλ κηα θαιή αθνξκή γηα λα ζπδεηήζνπκε ζρεηηθά κε ην 

πώο «ζπλνκηινύλ» νη δύν επηθπιιίδεο (ηνπ Γακίγνπ θαη ηνπ Διαθξνύ), πνηεο 

δηαζηάζεηο ηνπ πξνβιήκαηνο ζίγνπλ θαη λα θαηαιήμνπκε ζε θάπνηα ζπκπεξάζκαηα 
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πνπ δείρλνπλ όηη νη απόςεηο ησλ επηθπιιηδνγξάθσλ ζπγθιίλνπλ ηόζν γηα ηε 

ζνβαξόηεηα ηνπ πξνβιήκαηνο όζν θαη γηα ηελ αλαγθαηόηεηα λα αλαζεσξήζεη ν 

άλζξσπνο ην ζύγρξνλν πιηζηηθό πξόηππν δσήο. 

 Γπζηπρώο, ν ρξόλνο δελ έθηαζε γηα λα παξνπζηάζεη ε ηξίηε νκάδα ηελ 

εξγαζία ηεο. πκθσλήζακε λα γίλεη απηό ην επόκελν δίσξν θαζώο θαη λα αλεβάζνπλ 

ηα θείκελά ηνπο ζην wiki ηεο ηάμεο (είρα δεκηνπξγήζεη ζρεηηθά κε ην ζέκα 

αληίζηνηρε ζειίδα) ώζηε λα είλαη όια ζηε δηάζεζε ηεο νινκέιεηαο. Σνπο ελεκέξσζα, 

επίζεο, γηα ηελ πνξεία ηνπ ζελαξίνπ: αθνύ είδακε επηθπιιίδεο ζρεηηθέο κε ην ζέκα, 

ζα παξαθνινπζήζνπκε ζε επόκελε θάζε έλα καζεηηθό βίληεν (νπηηθή ησλ καζεηώλ) 

θαη ζα πεξάζνπκε ζηε δεκηνπξγία ησλ δηθώλ ηνπο θεηκέλσλ· αθνξκώκελνη δειαδή 

από ηνλ αξρηθό πξνβιεκαηηζκό, κπνξνύλ αλά νκάδεο λα αζρνιεζνύλ κε κηα πηπρή 

ηνπ ζέκαηνο, επηιέγνληαο θαη ηνλ ηύπν θεηκέλνπ (ι.ρ., άξζξν, εηζήγεζε, παξνπζίαζε 

θ.ιπ.) θαη ην πεξηβάιινλ εξγαζίαο (επεμεξγαζηήο θεηκέλνπ ή ινγηζκηθό 

παξνπζίαζεο). Θα έπξεπε, ινηπόλ, λα ζπγθξνηήζνπλ εθ λένπ νκάδεο (άθεζα ηελ 

πξσηνβνπιία ζηνπο ίδηνπο κε ηνλ όξν νη νκάδεο λα κελ ππεξβαίλνπλ ηα ηέζζεξα 

κέιε), λα ζθεθηνύλ κε πνηα πηπρή ηνπ ζέκαηνο ζα ήζειαλ λα αζρνιεζνύλ θαη λα 

θάλνπλ κηα πξνεξγαζία ώζηε λα πξνρσξήζνπκε ρσξίο θαζπζηεξήζεηο ζηελ επόκελε 

θάζε.    

    

Β΄ θάζε: 08/12/2014: Παξαθνινύζεζε βίληεν κε ρξήζε πξνβνιηθνύ: ζεκεηώζεηο θαη 

ζπδήηεζε (νινκέιεηα, 1 δηδαθηηθή ώξα) / παξαγσγή θεηκέλσλ ζην εξγαζηήξην 

πιεξνθνξηθήο (νκάδεο, 2 δηδαθηηθέο ώξεο). Γηα λα νινθιεξώζνπλ νη καζεηέο ηα 

θείκελά ηνπο ζ’ απηή ηε θάζε έθξηλα όηη δε ζα ήηαλ αξθεηό έλα δηδαθηηθό δίσξν. 

Γαλείζηεθα, ινηπόλ, από ζπλάδειθν θαη ηελ ώξα ηεο ηζηνξίαο, εμαζθαιίδνληαο έηζη 

έλα δηδαθηηθό ηξίσξν.  

 Ζ θάζε απηή μεθίλεζε κε ηελ παξνπζίαζε ηεο ηξίηεο νκάδαο πνπ δελ είρακε 

πξνιάβεη λα παξαθνινπζήζνπκε ζην πξνεγνύκελν δίσξν. 
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Σεθκήξην 3
ν
  

 

 

 

      

Οη καζεηέο (νινκέιεηα) ζεώξεζαλ ην θείκελν ηεο πεξίιεςεο επηηπρεκέλν 

γηαηί ηνπο θαηαηόπηδε επαξθώο γηα ην πεξηερόκελν ηεο επηθπιιίδαο, αιιά όρη ηόζν ηηο 

δηαθάλεηεο θαη ηδηαίηεξα ηελ 3
ε
 θνπθθίδα ζηε δεύηεξε δηαθάλεηα, ε νπνία έγηλε πην 
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θαηαλνεηή όηαλ ε ππννκάδα ηεο πεξίιεςεο εμήγεζε όηη ην ζεκείν απηό ζρεηίδεηαη κε 

ηελ πξνβιεκαηηθή ζρέζε πνπ έρεη ν άλζξσπνο κε ηνλ ρξόλν θαη ε νπνία 

απνθαιύπηεηαη από ηηο ζηεξεόηππεο θξάζεηο «μεθιέβσ ρξόλν» θαη «ζθνηώλσ ηελ 

ώξα κνπ». Σνπο άξεζε σζηόζν ε ηξίηε δηαθάλεηα, όπνπ βξήθαλ ηδηαίηεξα εύζηνρε 

ηελ επηινγή ηεο εηθόλαο θαη ηνλ ζπζρεηηζκό ηεο κε ην θείκελν. Σέινο, ζην εξώηεκα 

αλ ην θείκελν ηνπ Π. Μπνπθάια «ζπλνκηιεί» κε ηα θείκελα πνπ είδακε ζηελ 

πξνεγνύκελε θάζε νη καζεηέο απάληεζαλ θαηαθαηηθά ζεσξώληαο όηη θαη απηό 

θηλείηαη «ζην ίδην κήθνο θύκαηνο», εθόζνλ, όπσο θαη ηα άιια, αλαθέξεηαη ζηελ 

πξνβιεκαηηθή αμηνπνίεζε ηνπ ρξόλνπ από ηνλ ζύγρξνλν άλζξσπν. 

Πεξάζακε ζηε ζπλέρεηα ζηελ παξαθνινύζεζε ηνπ καζεηηθνύ βίληεν (Ζ 

θαζεκεξηλόηεηα ηνπ εθήβνπ). Οδεγό γηα ηηο ζεκεηώζεηο θαη ηε ζπδήηεζε είρακε ην 

θύιιν εξγαζίαο πνπ πξνβιέπεη ην αξρηθό ζελάξην γηα ηε θάζε απηή, ην νπνίν 

κνηξάζηεθε αλά δύν ζηνπο καζεηέο ζε έληππε κνξθή. Οη καζεηέο απάληεζαλ εύθνια 

ζηα εξσηήκαηα. ρεηηθά κε ηα δύν πξώηα, είπαλ όηη ην βίληεν αλαθέξεηαη: α) ζην 

θνξησκέλν ζρνιηθό πξόγξακκα ησλ εθήβσλ θαη γεληθόηεξα ζηε θνξησκέλε 

θαζεκεξηλόηεηα, ζηελ νπνία δε βξίζθνπλ θάπνην νπζηαζηηθό καζεζηαθό λόεκα, β) 

ζηνπο δηάθνξνπο εζηζκνύο (Ζ. Τ. θαη ειεθηξνληθά παηρλίδηα, λαξθσηηθά, πνηό θαη 

ηζηγάξν), γ) ζηελ αμηνπνίεζε ηνπ ειεύζεξνπ ρξόλνπ πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ 

ςπραγσγία, ηε θηιία θαη ηηο από θνηλνύ δξαζηεξηόηεηεο (αζιεηηζκό, ηειεόξαζε, 

εμόδνπο), δ) ζηηο θαθέο δηαηξνθηθέο ζπλήζεηεο (fast food, παρπζαξθία, αιιά θαη 

λεπξηθή αλνξεμία) θαη ε) ζηηο ζπλαηζζεκαηηθέο ζρέζεηο (θηιία θαη έξσηα). ρεηηθά κε 

ηα παξάπνλα πνπ δηαηππώλνληαη (ηξίην εξώηεκα) δηαπίζησζαλ όηη θπξίσο 

αλαθέξνληαη ζην αίζζεκα πιήμεο πνπ αηζζάλνληαη ζην ζρνιείν θαη ζηελ απνπζία 

λνήκαηνο πνπ ζπλνδεύεη, σο επί ην πιείζηνλ, ηε δηαδηθαζία θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

καζεκάησλ. Απηή ήηαλ κηα ελδηαθέξνπζα δηαπίζησζε θαη θξίλακε όηη έπξεπε λα ηελ 

αμηνπνηήζνπλ πεξαηηέξσ ζην ζηάδην ηεο παξαγσγήο ησλ δηθώλ ηνπο θεηκέλσλ. 

ρεηηθά κε ην ηειεπηαίν εξώηεκα, πνπ αθνξνύζε ζηα «θύξηα αηηήκαηα ησλ εθήβσλ 

γηα ηνλ θαζεκεξηλό ηνπο ρξόλν θαη ηε δηαρείξηζή ηνπ», νη καζεηέο απάληεζαλ όηη 
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απηά αλαθέξνληαη ηόζν ζην ζρνιηθό όζν θαη ζηνλ εμσζρνιηθό ρξόλν. Αλαθνξηθά κε 

ην ζρνιηθό ρξόλν είλαη ε απαίηεζε λα απνθηήζεη ε κάζεζε νπζηαζηηθό πεξηερόκελν 

θαη αλαθνξηθά κε ηνλ εμσζρνιηθό ρξόλν λα απνθηήζεη απηόο έλα πεξηζζόηεξν 

πνηνηηθό πεξηερόκελν γηα ηελ νκαιή θαη ηζόξξνπε αλάπηπμε ηνπ εθήβνπ.   

Σν επόκελν δίσξν ην δηαζέζακε γηα ηελ παξαγσγή ησλ δηθώλ ηνπο θεηκέλσλ. 

Οη καζεηέο είραλ ήδε ζρεκαηίζεη ηηο νκάδεο ηνπο, ζπλνιηθά έμη, ηέζζεξηο ηξηκειείο 

θαη δύν ηεηξακειείο, θαη πήξαλ αληίζηνηρα ηηο ζέζεηο ηνπο κπξνζηά ζηνπο 

ππνινγηζηέο. Οη δύν ηεηξακειείο ρσξίζηεθαλ ζε ππννκάδεο ώζηε αλά δύν λα 

θάζνληαη ζε γεηηνληθνύο ζηαζκνύο εξγαζίαο. Οη πεξηζζόηεξνη καζεηέο δε ζπκήζεθαλ 

λα θάλνπλ θάπνηα πξνεξγαζία, νπόηε έπξεπε λα ζπδεηήζνπλ θαη λα ζπλαπνθαζίζνπλ 

γηα ην ζέκα θαη ην είδνο ηνπ θεηκέλνπ ηνπο.  

ηελ νζόλε ηνπ θάζε ππνινγηζηή ππήξρε ην θύιιν εξγαζίαο, ην νπνίν, 

ζύκθσλα κε ην αξρηθό ζελάξην αληηζηνηρεί ζηε Γ΄ θάζε θαη δίλεη θάπνηεο νδεγίεο 

ζρεηηθά κε ηα δεηνύκελα. Σν εληάμακε ζηε θάζε απηή, ώζηε λα δηαζέζνπκε ην 

επόκελν δίσξν γηα ηηο παξνπζηάζεηο θαη ηε ζρεηηθή ζπδήηεζε. Σξνπνπνίεζα ηα 

δεηνύκελα ζην ζπγθεθξηκέλν θύιιν, επηηξέπνληαο πεξηζζόηεξεο πξσηνβνπιίεο ζηνπο 

καζεηέο λα επηιέμνπλ ην είδνο ηνπ θεηκέλνπ θαη ηελ πηπρή ηνπ ζέκαηνο ζηελ νπνία 

ζα ήζειαλ λα εζηηάζνπλ. πκθσλήζακε ε παξνπζίαζε λα γίλεη ζηηο 22/12, δύν κέξεο 

δειαδή πξνηνύ θιείζεη ην ζρνιείν γηα ηηο ρξηζηνπγελληάηηθεο δηαθνπέο.  

Τπήξμε κηα αξρηθή ακεραλία κέρξη λα απνθαζίζνπλ νη νκάδεο κε ηη αθξηβώο 

ζα ήζειαλ λα αζρνιεζνύλ. ’ απηή ηελ πεξίπησζε πξνζπάζεζα λα ηνπο ππνζηεξίμσ 

κε ηδέεο ηόζν γηα ην ζέκα όζν θαη γηα ην είδνο ησλ θεηκέλσλ. ηγά ζηγά άξρηζαλ λα 

θαηαιήγνπλ: Μία νκάδα απνθάζηζε λα εξεπλήζεη ηα θηλήκαηα ησλ slow food θαη 

slow cities γηα ηα νπνία, όπσο θάλεθε από ηηο πξνεγνύκελεο παξνπζηάζεηο, νη 

καζεηέο δε γλώξηδαλ θαη πνιιά πξάγκαηα θαη λα δεκηνπξγήζεη κηα ζρεηηθή 

παξνπζίαζε. Γύν νκάδεο απνθάζηζαλ λα παξνπζηάζνπλ ηηο αγαπεκέλεο αζρνιίεο 

ζηνλ ειεύζεξν ρξόλν ηνπο (ppt) θαη νη ππόινηπεο ηξεηο λα γξάςνπλ άξζξα ζρεηηθά κε 

ηε δηαρείξηζε ηνπ ζρνιηθνύ ρξόλνπ, πξνζπαζώληαο λα δώζνπλ κηα απάληεζε ζην 
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αίηεκα ησλ εθήβσλ ηνπ πξνεγνύκελνπ βίληεν γηα ην πώο κπνξεί ε κάζεζε λα 

απνθηήζεη νπζηαζηηθό πεξηερόκελν (επεμεξγαζηήο θεηκέλνπ).  

Από ’θεη θαη πέξα νη νκάδεο βξήθαλ ηνλ ξπζκό ηνπο θαη μεθίλεζαλ ηελ 

εξγαζία ηνπο. Οη ηξεηο πξώηεο αλαδήηεζαλ πιηθό από ην δηαδίθηπν ην νπνίν 

αμηνπνίεζαλ σο πόξνπο γηα ηηο παξνπζηάζεηο ηνπο· σο πξνο απηό ηνπο ηόληζα όηη ζα 

πξέπεη λα ελζσκαηώζνπλ πιεξνθνξίεο θαη απόςεηο δεκηνπξγηθά, απνθεύγνληαο ηε 

ζπλήζε πξαθηηθή ηεο αληηγξαθήο-επηθόιιεζεο.     

Παξαηεξώληαο δηαθξηηηθά ηελ όιε δηαδηθαζία, είρα ηελ επθαηξία λα εζηηάζσ 

ζηνπο ηξόπνπο θαη πξαθηηθέο πξνεηνηκαζίαο ηνπ θεηκέλνπ. Απνθάζηζα, σζηόζν, λα 

κελ παξέκβσ πεξαηηέξσ, εθηόο αλ θάπνηα νκάδα ρξεηαδόηαλ ηε ζπλδξνκή κνπ. 

Φξόληηδα, σζηόζν, θαηά ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα, λα ηνπο ππελζπκίδσ ηνλ 

ρξνληζκό ώζηε λα πξνιάβνπλ όρη κόλν λα ζπλζέζνπλ ην θείκελό ηνπο, αιιά θαη λα 

θάλνπλ ηηο απαξαίηεηεο δηνξζώζεηο. Σν ζπγθεθξηκέλν ηκήκα είλαη εμνηθεησκέλν κε 

νκαδηθέο δξαζηεξηόηεηεο θαη εξγαζίεο ζην πεξηβάιινλ ηνπ ππνινγηζηή. Δίρακε, 

κάιηζηα, ζηελ αξρή ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο εθαξκόζεη ην ζελάξην «Πξνζσπηθέο 

αθεγήζεηο γηα ηελ επαγγεικαηηθή επηινγή» (εθεξιή 2014). 

Ζ πξώηε νκάδα πνπ είρε αλαιάβεη ηελ έξεπλα-παξνπζίαζε γηα ηα θηλήκαηα 

ησλ slow food θαη slow cities θαζπζηέξεζε λα μεθηλήζεη. Θεσξώληαο όηη δελ ηνπο 

βιέπσ έκπαηλαλ ζπρλά ζην youtube θαη ράδεπαλ βηληεάθηα. Ζ νκάδα απνηεινύληαλ 

από ηέζζεξα αγόξηα, ηα νπνία δηαθξίλεη ζπρλά κηα αλώξηκε ζπκπεξηθνξά. 

Απνθάζηζαλ, σζηόζν, θάπνηα ζηηγκή λα αζρνιεζνύλ θαη κε ηελ παξνπζίαζε. Με 

ελδηέθεξε πνιύ λα δσ ζε πνην βαζκό ζα κπνξέζνπλ λα αμηνπνηήζνπλ δεκηνπξγηθά ηηο 

πιεξνθνξίεο πνπ ζπγθέληξσζαλ από ην δηαδίθηπν. Οη δύν επόκελεο νκάδεο (κία 

ηεηξακειήο θαη κία ηξηκειήο) πνπ είραλ αλαιάβεη λα παξνπζηάζνπλ ηηο αγαπεκέλεο 

ηνπο αζρνιίεο έπξεπε αξρηθά λα ζπδεηήζνπλ θαη λα θαηαιήμνπλ πνηεο αζρνιίεο ζα 

παξνπζηάζνπλ. Ζ κία νκάδα έθξηλε ζθόπηκν λα αλαθεξζεί ζε αξρηθή δηαθάλεηα 

γεληθά ζηηο αζρνιίεο ησλ εθήβσλ θαη ζηε ζπλέρεηα λα παξνπζηάζεη ηηο πξνηηκήζεηο 

ηεο νκάδαο. Ζ άιιε εζηίαζε ζηελ αγαπεκέλε αζρνιία ησλ κειώλ θαη απνθάζηζε λα 
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ζπγθεληξώζεη πιηθό από ην δηαδίθηπν, ώζηε λα ελεκεξώζεη αδξνκεξώο ηνπο 

ζπκκαζεηέο ηνπο ζρεηηθά κε απηή. Οη νκάδεο ησλ άξζξσλ επηθεληξώζεθαλ αξρηθά 

ζην ζρεδηάγξακκα ησλ θεηκέλσλ ηνπο (δύν από ηηο ηξεηο ρεηξόγξαθα) θαη ζηε 

ζπλέρεηα πξνρώξεζαλ ζην γξάςηκν. Δδώ ην δηαδίθηπν δελ ηνπο θάλεθε ηδηαίηεξα 

ρξήζηκν, ην αμηνπνίεζαλ θπξίσο γηα λα αλαδεηήζνπλ εηθόλεο ηηο νπνίεο ζα 

ελζσκάησλαλ ζηε ζπλέρεηα ζηα θείκελά ηνπο.  

Με ην πέξαο ηεο ηξίηεο ώξαο ε θάζε νκάδα απνζήθεπζε ην θείκελό ηεο ζηνλ 

εηδηθό θάθειν πνπ είρα δεκηνπξγήζεη ζηελ επηθάλεηα εξγαζίαο. Δίρα, έηζη, ηελ 

επθαηξία λα δσ ηα θείκελα κέρξη ηελ επόκελε θάζε θαη λα θαηαγξάςσ παξαηεξήζεηο, 

έηζη ώζηε ε ζπδήηεζε-αλαηξνθνδόηεζε πνπ ζα αθνινπζνύζε λα είλαη εζηηαζκέλε ζε 

ζεκεία πνπ έθξηλα ελδηαθέξνληα θαη αμηνπνηήζηκα.  

 

22/12/2014: Παξνπζηάζεηο ησλ καζεηηθώλ θεηκέλσλ κε ρξήζε πξνβνιηθνύ θαη 

ζπδήηεζε (νινκέιεηα, 2 δηδαθηηθέο ώξεο). πκθσλήζακε κε ηνπο καζεηέο λα 

δηαζέζνπκε ζηελ θάζε νκάδα 15΄ γηα λα παξνπζηάζεη ην θείκελό ηεο θαη λα γίλεη επ’ 

απηνύ κηα κηθξή ζπδήηεζε. Ξεθηλήζακε, ινηπόλ, κε ηελ νκάδα πνπ είρε αλαιάβεη λα 

ζρεδηάζεη ην ppt γηα ηα θηλήκαηα ησλ slow food θαη slow cities. ια ηα κέιε ηεο 

νκάδαο κνηξάζηεθαλ κεηαμύ ηνπο ηελ παξνπζίαζε. Σν ίδην ζπλέβε θαη κε ηηο νκάδεο 

πνπ αθνινύζεζαλ. Σν θείκελν πνπ παξνπζίαζε ε πξώηε νκάδα ήηαλ ην αθόινπζν: 
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 Ζ παξνπζίαζε πξνθάιεζε ελδηαθέξνληα ζρόιηα από ηελ νινκέιεηα. 

Καηαξράο, ζρνιηάζηεθε ζεηηθά ην γεγνλόο όηη δίλεη αξθεηέο πιεξνθνξίεο γηα ην 

επξύηεξν θίλεκα Slow Down (θίλεκα ηεο βξαδύηεηαο) θαη ηα παξαθιάδηα ηνπ, γηα ηα 

νπνία νη καζεηέο αγλννύζαλ ηελ ύπαξμή ηνπο θαη κάιηζηα βξήθαλ πνιύ ειπηδνθόξα 

ηελ αλάπηπμε κηαο ηέηνηαο πξσηνβνπιίαο. Θεώξεζαλ όκσο όηη νη ηξεηο πξώηεο 

δηαθάλεηεο πνπ νπζηαζηηθά εηζάγνπλ ζην ζέκα είλαη πάξα πνιιέο· γεληθόηεξα 

δηαπίζησζαλ όηη νη δηαθάλεηεο «ιέλε πνιιά» ελώ ζα έπξεπε λα παξνπζηάδνπλ κόλν 

ηηο θύξηεο πιεξνθνξίεο θαη λα ζπλνδεύνληαη από εηθόλεο, ίζσο θαη βίληεν, ζηα νπνία 

κέιε ηνπ θηλήκαηνο ζα θαηαηνπίδνπλ ηνπο ζεαηέο γηα ηνπο ζηόρνπο θαη ηηο δξάζεηο 

ηνπ. Δπίζεο, ηνπο μέληζε ε ρξήζε ηνπ α΄ εληθνύ πξνζώπνπ ζηηο δηαθάλεηεο 5, 6 θαη 8.  

 Σνπο παξέπεκςα ηόηε ζηελ ηζηνζειίδα protagon.gr θαη ζπγθεθξηκέλα ζην 

άξζξν ηνπ Αιέθνπ Λαζθαξάηνπ «Σν θίλεκα ηεο βξαδύηεηαο», απ’ όπνπ νη καζεηέο 

όρη κόλν είραλ αληιήζεη ηηο πιεξνθνξίεο (ρσξίο λα αλαθέξνπλ ζηελ παξνπζίαζε ηελ 

πεγή ηνπο, ελώ επαλεηιεκκέλα έρνπκε αλαθεξζεί ζηελ αλαγθαηόηεηα απηήο ηεο 

πξαθηηθήο), αιιά είραλ αληηγξάςεη θαη επηθνιιήζεη ην κεγαιύηεξν κέξνο ηνπ ρσξίο 

λα πξνβνύλ ζηελ παξακηθξή επεμεξγαζία. Σνπο ηόληζα όηη ν ζηόρνο δελ ήηαλ λα 

εθζέζσ ηνπο καζεηέο, αιιά κία ζπγθεθξηκέλε πξαθηηθή – απηή ηεο αληηγξαθήο-

επηθόιιεζεο – πνπ, δπζηπρώο, είλαη πνιύ δηαδεδνκέλε, ηόζν ζηνλ δηαδηθηπαθό ρώξν, 

όζν θαη ζην καζεηηθό θνηλό, όηαλ αλαδεηά πιεξνθνξίεο γηα λα ζπλζέζεη ηηο εξγαζίεο 

ηνπ.  

http://www.protagon.gr/?i=protagon.el.article&id=3531
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 Οη καζεηέο δήηεζαλ ζπγγλώκε, παξαδερόκελνη ην ζθάικα ηνπο, θαη θπζηθά 

έγηλε απνδεθηή. Γε ζέιεζα λα επηθεληξσζνύκε πεξαηηέξσ ζην ζέκα απηό, αιιά λα 

ζπδεηήζνπκε πώο αιιηώο ζα κπνξνύζαλ λα δνκήζνπλ ηελ παξνπζίαζή ηνπο δίλνληαο 

αδξνκεξώο όιεο ηηο πιεξνθνξίεο γηα ην θίλεκα Slow Down ζε θάπνηνλ πνπ δε 

γλσξίδεη γη’ απηό. Οη ίδηνη πξόηεηλαλ θάπνηεο θαιέο ηδέεο: λα αλαθεξζνύλ ζηνπο 

ζηόρνπο ηνπ θηλήκαηνο, ζηελ ηζηνξία ηνπ, ζηα παξαθιάδηα ηνπ θαη πηζαλόλ λα 

παξνπζηάζνπλ θάπνηεο ζρεηηθέο ηζηνζειίδεο, ειιελόγισζζεο θαη μελόγισζζεο, πνπ 

ζα δίλνπλ ζηνπο ελδηαθεξόκελνπο πεξαηηέξσ πιεξνθνξίεο. Δπεηδή αθνινπζνύζαλ νη 

δηαθνπέο ησλ Υξηζηνπγέλλσλ, ηνπο πξόηεηλαλ, αλ ήζειαλ θαη ππήξρε ε δπλαηόηεηα 

λα ζπλαληεζνύλ, λα δνθηκάζνπλ λα ζρεδηάζνπλ κηα λέα παξνπζίαζε αμηνπνηώληαο ηηο 

παξαπάλσ ηδέεο θαη νη καζεηέο ζπκθώλεζαλ.  

 Οη επόκελεο δύν παξνπζηάζεηο αθνξνύζαλ ζηηο αγαπεκέλεο (εμσζρνιηθέο) 

αζρνιίεο ησλ καζεηώλ. Ζ κία νκάδα παξνπζίαζε ζηηο αξρηθέο δηαθάλεηεο γεληθέο 

πιεξνθνξίεο γηα ηνπο ηξόπνπο κε ηνπο νπνίνπο νη έθεβνη αμηνπνηνύλ ηνλ ρξόλν ηνπο 

πνπ ζπλέθιηλαλ κε απηέο ηνπ βίληεν ησλ καζεηώλ ηεο Νέαο Καιπδσλίαο. ηηο 

επόκελεο παξνπζίαζαλ ηηο δηθέο ηνπο αγαπεκέλεο αζρνιίεο: ηνλ ρνξό, ηε θσηνγξαθία 

θαη ην ζέαηξν. Ζ κία καζήηξηα, κέινο ηεο νκάδαο, κίιεζε γηα ηε ζπζηεκαηηθή ηεο 

ελαζρόιεζε κε ηνλ κνληέξλν ρνξό ηνλ νπνίν, παξόιν ην πηεζηηθό θαζεκεξηλό 

πξόγξακκα, δε δηαλνείηαη λα εγθαηαιείςεη, έλαο καζεηήο από ηελ νκάδα κίιεζε γηα 

ην πάζνο ηνπ κε ηε θσηνγξαθία θαη νη άιιεο δύν καζήηξηεο γηα ηελ ελαζρόιεζή ηνπο 

κε ην ζέαηξν θαη ηε ραξά πνπ ληώζνπλ όηαλ, κέζσ ηνπ ζεαηξηθνύ εξγαζηεξίνπ ζην 

νπνίν ζπκκεηέρνπλ, ηνπο δίλεηαη ε δπλαηόηεηα λα απηνζρεδηάζνπλ θαη λα 

εθθξαζηνύλ. Καη νη ηέζζεξηο αλαθέξζεθαλ ζηε βαζηά ηθαλνπνίεζε πνπ αληινύλ από 

ηηο ζπγθεθξηκέλεο δξαζηεξηόηεηεο, νη νπνίεο ηνπο βνεζνύλ λα εθηνλώζνπλ κε 

δεκηνπξγηθό ηξόπν ηελ έληαζε θαη ην άγρνο ηεο θαζεκεξηλόηεηαο. Ζ άιιε νκάδα, 

παξνπζηάδνληαο ηελ αγαπεκέλε ηεο αζρνιία, είρε λα επηδείμεη θάηη πην πξνθιεηηθό: 
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 Ζ παξνπζίαζε ηεο νκάδαο ησλ ηξηώλ λεαξώλ πξνθάιεζε κεγάιν ελδηαθέξνλ 

θαη ζπδεηήζεηο. Πξώηα πξώηα ε δηαθάλεηα γηα ηελ πξνέιεπζε ηνπ γθξάθηηη, ην 

γεγνλόο δειαδή όηη μεθίλεζε σο κηα ππνγξαθή πάλσ ζε ηνίρνπο. πδεηήζακε γηα ηελ 

αλάγθε ησλ εθήβσλ λα απηνπξνζδηνξηζηνύλ, λα εθθξαζηνύλ δεκόζηα θαη λα γίλνπλ 

απνδεθηνί από ηελ παξέα ησλ ζπλνκειίθσλ κε αλάινγα ελδηαθέξνληα, αιιά θαη 

γηαηί, όπσο ηόληζαλ νη ηξεηο καζεηέο, «όιν απηό έρεη ηελ πιάθα ηνπ». Ζ 4
ε
 δηαθάλεηα 

κάιηζηα, όπσο κάο πιεξνθόξεζαλ, παξνπζηάδεη έλα δεκνζίεπκα γηα έλαλ από ηνπο 

πξώηνπο writers, Διιελνακεξηθαλό, ν νπνίνο έγηλε δηάζεκνο ηε δεθαεηία ηνπ ’70 ζηε 

Νέα Τόξθε. Έπεηηα ε ζύλδεζή ηνπ κε ηα κνπζηθά θηλήκαηα Hip Hop θαη Rap θαη ε 

κεγάιε απήρεζε πνπ γλσξίδεη πιένλ θαη ζηε ρώξα καο. Οη καζεηέο κάο έδεημαλ δύν 

βίληεν από ηα πνιιά πνπ αλεβαίλνπλ θαζεκεξηλά ζην you tube θαη έρνπλ πάληα σο 

κνπζηθή ππόθξνπζε ηξαγνύδηα ηνπ είδνπο. πλδέζακε ην ζέκα κε ηελ επηθαηξόηεηα 

θαη ηα δεκνζηεύκαηα πνπ θάλνπλ ιόγν γηα βαλδαιηζκνύο πάλσ ζε αγάικαηα θαη 

δεκόζηα θηήξηα. Οη καζεηέο, όπσο είπαλ, δε ζπκθσλνύλ κε ηέηνηεο ελέξγεηεο, ηόληζαλ 

όκσο όηη ε πξόθιεζε θαη ην παξάλνκν είλαη νπζηαζηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο ηέρλεο 

ησλ γθξάθηηη. Σέινο, ζηαζήθακε ζηε γιώζζα ησλ γθξάθηηη, ε νπνία ζέηεη εθ λένπ ην 

εξώηεκα ηνπ πώο κηα λεαληθή θνπιηνύξα, ε νπνία γελλήζεθε ζηε Νέα Τόξθε θαη 

ζεσξήζεθε κάιηζηα παξάλνκε, έρεη ζήκεξα παγθόζκηα απήρεζε ζην λεαληθό θνηλό. 

 Πνιύ ζεηηθά ζρόιηα πξνθάιεζε θαη ν ζρεδηαζκόο ηεο παξνπζίαζεο πνπ 

πιεξνθνξεί γηα ηα απαξαίηεηα ρσξίο λα θνπξάδεη. Οη καζεηέο είπαλ όηη 

πξνζπάζεζαλ λα πάξνπλ από ηηο πεγέο απηά πνπ έθξηλαλ σο βαζηθέο πιεξνθνξίεο. 
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Δδώ κάο δόζεθε ε επθαηξία λα ζπδεηήζνπκε γηα ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ λέσλ, 

ςεθηαθώλ, θεηκέλσλ κε έληνλε ηε δηάζηαζε ηεο πνιπηξνπηθόηεηαο θαη ηηο επηινγέο 

πνπ έρεη ζηε δηάζεζή ηνπ ν ρξήζηεο ησλ λέσλ ηερλνινγηώλ λα αμηνπνηήζεη θαη λα 

αλαπιαηζηώζεη ηνπο ήδε ππάξρνληεο πόξνπο θαη θείκελα. 

 Σα ηξία επόκελα θείκελα ήηαλ άξζξα, ηα νπνία δηαπξαγκαηεύνληαλ ην ζέκα 

ηεο δηαρείξηζεο ηνπ ζρνιηθνύ ρξόλνπ. Δπεηδή, σο ζπλήζσο, ε ζπδήηεζε κε αθνξκή 

ηηο πξνεγνύκελεο παξνπζηάζεηο ππεξέβε ηα πξνθαζνξηζκέλα ρξνληθά πιαίζηα, 

θαηαθέξακε λα αθνύζνπκε ην θείκελν ηεο κηαο κόλν νκάδαο από ηηο ηξεηο. 

Σαπηόρξνλα, ελώ κηα καζήηξηα από ηελ νκάδα δηάβαδε ην θείκελν, είρακε ηελ 

επθαηξία λα ην βιέπνπκε ζηνλ πίλαθα κέζσ ηνπ πξνβνιηθνύ: 
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 Οη καζεηέο (νινκέιεηα) ζεώξεζαλ ην θείκελν θαινγξακκέλν θαη ηδηαίηεξα 

πξνζεγκέλν σο πξνο ηελ έθθξαζε-ζύληαμε. Παξαηήξεζαλ, σζηόζν, όηη δηαηππώλεη 

πεξηζζόηεξν γεληθόηεηεο ελώ ζα ήζειαλ λα αθνύζνπλ ζπγθεθξηκέλεο πξνηάζεηο γηα 

ην πώο κπνξεί λα γίλεη πην πνηνηηθόο θαη δεκηνπξγηθόο ν ζρνιηθόο ρξόλνο. ηε 

ζρεηηθή ζπδήηεζε αθνύζηεθαλ πνιιά, όπσο: αύμεζε ηεο δηάξθεηαο ηνπ δηαιείκκαηνο 

θαη ησλ σξώλ ηεο γπκλαζηηθήο, πνιιά καζήκαηα επηινγήο κεηαμύ ησλ νπνίσλ θαη 

θαιιηηερληθά, ηερλνινγίεο ζε όια ηα καζήκαηα, πεξηζζόηεξεο πξσηνβνπιίεο από 

εθπαηδεπηηθνύο θαη καζεηέο, θαηάξγεζε ηεο θεληξηθά πξναπνθαζηζκέλεο δηδαθηέαο 

ύιεο θαη πεξηζζόηεξεο δεκηνπξγηθέο δξαζηεξηόηεηεο ζηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο 

πνπ δηώρλνπλ ηελ αλία θαη θαιιηεξγνύλ ηε ζθέςε. Βέβαηα, έλαο «νξζνινγηζηήο» 

καζεηήο καο επαλέθεξε ζηελ ηάμε θαη ζηελ πξαγκαηηθόηεηα, ιέγνληαο όηη «θαιά όια 

απηά, αιιά ηε δεδνκέλε ζηηγκή δελ είκαζηε γηα ηέηνηα». Ζ ηξάπεδα ζεκάησλ δελ είρε 
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αθόκα θαηαξγεζεί. Γελ πξνιάβακε λα ην ζπδεηήζνπκε πεξαηηέξσ. Σν ρηύπεκα ηνπ 

θνπδνπληνύ έθιεηζε ηελ ελδηαθέξνπζα απηή ζπδήηεζε. 

 Γηα ηα ππόινηπα άξζξα (πνπ δε πξνιάβακε λα αθνύζνπκε) ζπκθσλήζακε λα 

ηα αλεβάζνπλ νη νκάδεο ζην wiki, όπσο θαη ηηο ππόινηπεο εξγαζίεο, ζηε ζειίδα πνπ 

είρε δεκηνπξγεζεί κε ηίηιν «δηαρείξηζε ηνπ ρξόλνπ». 
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Σ. ΦΤΛΛΑ ΔΡΓΑΗΑ 

Φύλλο επγαζίαρ Α΄ θάζηρ 

Αθνύ κειεηήζεηε ην θείκελν πνπ δόζεθε ζηελ νκάδα ζαο: 

α) Να ζπληάμεηε ζε έλα έγγξαθν ηνπ Word  ηελ πεξίιεςε ηνπ θεηκέλνπ. Ζ 

πεξίιεςε λα βαζηζηεί ζε ζεκεηώζεηο πνπ θαηαγξάθνπλ όια ηα κέιε ηεο νκάδαο. 

β) Να δεκηνπξγήζεηε έλα power point γηα λα παξνπζηάζεηε ηα βαζηθά ζεκεία – 

ζέκαηα, απόςεηο θαη ζέζεηο πνπ δηαηππώλνληαη ζην θείκελν. 

Φύλλα επγαζίαρ Β΄ θάζηρ 

Η. ημειώζειρ ζσεηικά με ηο βίνηεο «Ζ Καθημεπινόηηηα ηος εθήβος» 

α) Πνηα ζέκαηα ζρεηηθά κε ηε δηαρείξηζε ηνπ ρξόλνπ ζίγνπλ νη καζεηέο ζην βίληεν; 

β) Πνηεο είλαη νη βαζηθέο θαζεκεξηλέο δξαζηεξηόηεηεο ησλ εθήβσλ πνπ 

παξνπζηάδνληαη ζε απηό; 

γ) Πνηα είλαη ηα βαζηθά παξάπνλα πνπ δηαηππώλνπλ νη έθεβνη; 

δ) Πνηα είλαη ηα θύξηα αηηήκαηά ηνπο γηα ηνλ θαζεκεξηλό ηνπο ρξόλν θαη ηε 

δηαρείξηζή ηνπ;  

ΗΗ. Παπαγωγή κειμένων 

Με αθνξκή ην θεηκεληθό πιηθό πνπ επεμεξγαζηήθακε κέρξη ζηηγκήο θαη ηε ζρεηηθή 

ζπδήηεζε, αλαιακβάλεηε ζηελ νκάδα ζαο λα δεκηνπξγήζεηε έλα θείκελν ζην νπνίν 

κπνξείηε λα αζρνιεζείηε κε κία πηπρή ηνπ ζέκαηνο πνπ ζεσξείηε ελδηαθέξνπζα. 

Μπνξεί λα είλαη παξνπζίαζε, άξζξν, εηζήγεζε, αθήγεζε ή ό,ηη άιιν ζεσξείηε πσο 

ελδείθλπηαη λα πξνθαιέζεη πξνβιεκαηηζκό ζηελ θνηλόηεηα ηεο ηάμεο. Δπηιέμηε 

επίζεο ην θαηάιιειν ινγηζκηθό (επεμεξγαζηή θεηκέλνπ ή ppt), αμηνπνηώληαο ηηο 

δπλαηόηεηέο ηνπ γηα λα απνηππώζεηε ηνλ πξνβιεκαηηζκό ζαο.  
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Ε.ΑΛΛΔ ΔΚΓΟΥΔ 

-- 

 

 Ζ.ΚΡΗΣΗΚΖ 

Ζ εθαξκνγή αλέδεημε ελδηαθέξνληα ζεκεία πνπ ζρεηίδνληαη αθελόο κε ηε δπλακηθή 

ησλ νκάδσλ θαη ηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμύ ησλ κειώλ αθεηέξνπ κε ηε δηαδηθαζία 

ζρεδηαζκνύ θαη θαηαζθεπήο ησλ καζεηηθώλ θεηκέλσλ. 

 ρεηηθά κε ην πξώην: πγθξίλνληαο ηε ζπγθεθξηκέλε εθαξκνγή κε ηελ 

πξνεγνύκελε (εθεξιή ό. π.), παξαηήξεζα όηη νη καζεηέο ζπλεξγάζηεθαλ πην 

αξκνληθά απηή ηε θνξά, ήηαλ πην δεθηηθνί ζηε δηαθνξεηηθόηεηα ησλ ζπκκαζεηώλ 

ηνπο, ζπδήηεζαλ, δηαρεηξίζηεθαλ ηπρόλ δηαθσλίεο θαη θαηέιεμαλ ζε από θνηλνύ 

απνθάζεηο ρσξίο παξεκβάζεηο εθ κέξνπο κνπ. ε απηό ζπλέβαιε, βέβαηα, θαη ε δηθή 

κνπ εμνηθείσζε κε ην ηκήκα θαη ηε δπλακηθή ηνπ.  

 ρεηηθά κε ην δεύηεξν: Ννκίδσ όηη ηα πην ελδηαθέξνληα ζεκεία αλαδείρζεθαλ 

ζηε θάζε παξνπζίαζεο ησλ δηθώλ ηνπο θεηκέλσλ. Σν έλα ήηαλ ε πξαθηηθή ηεο 

αληηγξαθήο-επηθόιιεζεο πνπ αθνινύζεζε ε νκάδα ησλ slow food – slow cities. Ζ 

αιήζεηα είλαη όηη κε πξνβιεκάηηζε αλ έπξεπε λα εθζέζσ ηνπο καζεηέο κπξνζηά ζε 

νιόθιεξε ηελ ηάμε. Από ηελ άιιε ήζεια λα δείμσ όηη είλαη αλέληηκν – θαη πξνο 

εκέλα θαη πξνο ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο – λα θαηαθεύγνπλ ζε κηα ηέηνηα πξαθηηθή. 

Ήηαλ, επίζεο, κηα θαιή αθνξκή λα ζπδεηήζνπκε ην ζέκα ηεο πλεπκαηηθήο 

ηδηνθηεζίαο πνπ απνηειεί έλα πνιύ θξίζηκν ζέκα, ηδηαίηεξα ζηελ επνρή καο, όπνπ 

θείκελα θαη ηδέεο δηαθηλνύληαη θαη αληηγξάθνληαη κε αλεμέιεγθηνπο ξπζκνύο. Σν 

άιιν ζπλδέεηαη αζθαιώο κε ην πξώην θαη έρεη λα θάλεη κε ηνπο ηξόπνπο αμηνπνίεζεο 

όινπ απηνύ ηνπ πινύηνπ ςεθηαθώλ πόξσλ πνπ παξέρεη ζήκεξα ην δηαδίθηπν 

(Kalantzis & Cope 2001). Ζ νκάδα ησλ γθξάθηηη, ρσξίο λα παξνπζηάζεη θάηη 

εμαηξεηηθά πξσηόηππν ή λα θαηαζέζεη έλαλ πξνζσπηθό πξνβιεκαηηζκό, θαηάθεξε κε 

πην δεκηνπξγηθό ηξόπν λα αλαπιαηζηώζεη ηνπο ήδε ππάξρνληεο πόξνπο, λα 
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ελεκεξώζεη θαη λα κνηξαζηεί κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηελ αγάπε ηεο γηα ηε δεκνθηιή – 

θαη ακθηιεγόκελε – απηή ηέρλε.  

 Κιείλνληαο, ζα ήζεια γηα κηα αθόκα θνξά λα ππνγξακκίζσ πόζν ζεκαληηθέο 

είλαη απηέο νη δξαζηεξηόηεηεο, όπνπ νη καζεηέο έρνπλ ηνλ πξώην ιόγν θαη κάο 

επηηξέπνπλ έηζη λα ηνπο γλσξίζνπκε ιίγν θαιύηεξα. 
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Δλύηη. Γηδαθηηθό ζελάξην (πξόηαζε) γηα ηε Νενειιεληθή Γιώζζα (Β΄ Λπθείνπ) 

ζην πιαίζην ηεο Πξάμεο «Γεκηνπξγία πξσηόηππεο κεζνδνινγίαο εθπαηδεπηηθώλ 

ζελαξίσλ βαζηζκέλσλ ζε ΣΠΔ θαη δεκηνπξγία εθπαηδεπηηθώλ ζελαξίσλ γηα ηα 

καζήκαηα ηεο Διιεληθήο Γιώζζαο ζηελ Α/βάζκηα θαη Β/βάζκηα εθπαίδεπζε» 

ηνπ Δπηρεηξεζηαθνύ Πξνγξάκκαηνο «Δθπαίδεπζε θαη Γηα Βίνπ Μάζεζε». 

Θεζζαινλίθε: Κέληξν Διιεληθήο Γιώζζαο. 

εθεξιή, Π. 2014. Πποζωπικέρ αθηγήζειρ για ηην επαγγελμαηική επιλογή. Δθαξκνγή 

ηνπ (νκόηηηινπ) δηδαθηηθνύ ζελαξίνπ ηνπ Π. Μεηεινύδε γηα ηε Νενειιεληθή 

Γιώζζα (Β΄ Λπθείνπ) ζην πιαίζην ηεο Πξάμεο «Γεκηνπξγία πξσηόηππεο 

κεζνδνινγίαο εθπαηδεπηηθώλ ζελαξίσλ βαζηζκέλσλ ζε ΣΠΔ θαη δεκηνπξγία 

εθπαηδεπηηθώλ ζελαξίσλ γηα ηα καζήκαηα ηεο Διιεληθήο Γιώζζαο ζηελ 

Α/βάζκηα θαη Β/βάζκηα εθπαίδεπζε» ηνπ Δπηρεηξεζηαθνύ Πξνγξάκκαηνο 

«Δθπαίδεπζε θαη Γηα Βίνπ Μάζεζε». Θεζζαινλίθε: Κέληξν Διιεληθήο 

Γιώζζαο. 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 

 

Ο. Δλύηη, «Σο παπάπονο», Τα πυ ηος έπυηα, Αθήνα: Αζηεπίαρ, 1972 

 

 

Γ. Γαμίγος, «Γίνε δωπεάν ηον σπόνο...», Ελεςθεποηςπία, 30/6/2002 

 

«Ζ θαηαλόεζε ηεο πνίεζεο είλαη θάηη ην εληειώο άζρεην κε ό,ηη σο ηώξα 

ζπλεζίδακε λα νλνκάδνπκε επθπΐα... Ζ θαηαλόεζε απηή είλαη πνιύ πεξηζζόηεξν 

δήηεκα κηαο άιιεο ηθαλόηεηαο, πνπ ζα κπνξνύζακε ίζσο λα νλνκάζνπκε πνηεηηθή 

λνεκνζύλε. Ζ πνηεηηθή απηή λνεκνζύλε κπνξεί λα ιείπεη από ηνπο παληνγλώζηεο θη, 

σζηόζν, λα θαηνηθεί κέζα ζηνλ πην απιό άλζξσπν» (1). Άξαγε, ζε ηη ζπλίζηαηαη ε 

πνηεηηθή λνεκνζύλε; Πξόθεηηαη γηα κία δηαλνεηηθή ιεηηνπξγία ή κήπσο ζπλδέεηαη κε 

κηα ηθαλόηεηα λα θηηάρλνπκε ηε δσή καο θαη λα δηαρεηξηδόκαζηε ην ρξόλν ηεο, κε 

ηξόπν πνπ λα θξαηά ηηο αηζζήζεηο καο αλνηρηέο ζην λα αλαγλσξίζνπλ ηα νπζηαζηηθά 

ηεο ζηνηρεία; 

Φαίλεηαη, όηη ζηελ επνρή καο νη άλζξσπνη δελ δηαθξίλνπλ ηελ αμία πνπ 

θξύβνπλ νη απιέο θαηαζηάζεηο ηεο δσήο. Γελ έρνπλ ρξόλν γη' απηέο. ιεο νη 

ξπζκίζεηο, πνπ έθαλαλ παιηόηεξα ζην ρξόλν ηεο θαζεκεξηλόηεηαο, γλσξίδνληαο πόηε 

πξέπεη λα ζηακαηήζνπλ ηηο ζπκβαηηθέο ππνρξεώζεηο ηνπο γηα λα νλεηξνπνιήζνπλ, λα 
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ξεκβάζνπλ, λα παίμνπλ άζθνπα, λα ραξνύλ απιά πξάγκαηα ηεο δσήο, ζεσξνύληαη 

ζήκεξα ράζηκν ρξόλνπ. Ο ρξόλνο έρεη απνθηήζεη έλα ρξεζηηθό θαη σθειηκηζηηθό 

ραξαθηήξα, γηλόκελνο «ρξόλνο δεζκώηεο», όπσο ηνλ νλνκάδεη ν πνηεηήο, γηαηί 

«θαλείο καο δελ έδεημε ηελ πξόζεζε λα ηνλ ρηππήζεη ζην αδύλαην ζεκείν ηνπ, πνπ 

είλαη ε ζπκβαηηθή ηνπ ππόζηαζε, απηή πνπ εκείο νη ίδηνη ηνπ πξνζδώζακε, απιώο γηα 

λα δηεπθνιύλεη ηηο θαζεκεξηλέο καο ζπλαιιαγέο» (2). Γη' απηό καο ππελζπκίδεη, 

«θάπνπ αλάκεζα Σξίηε θαη Σεηάξηε πξέπεη λα παξάπεζε ε αιεζηλή ζνπ κέξα» (3). 

πσο όκσο καο ιέεη ν Διύηεο, «αλ δελ ζηεξίμεηο ην έλα ζνπ πόδη έμσ από ηε Γε πνηέ 

ζνπ δελ ζα κπνξέζεηο λα ζηαζείο επάλσ ηεο» (4). ήκεξα αθόκε θαη ηνλ έξσηα 

πξνζπαζνύκε λα ηνλ δήζνπκε ζηα γξήγνξα. κσο «... ν έξσηαο, ζέιεη πεξηζώξην 

ρξόλνπ, έηζη πνπ λα αλαπηύζζεηαη ν θαζέλαο κέζα ζηελ αδεκνλία ηνπ άιινπ, 

απνθηώληαο θάηη από ην άθζαξην ηνπ νλείξνπ» (5). «Ίζηα, λαη, πάεη ν ρξόλνο αιιά ν 

έξσηαο θάζεηα θαη ή θόβνληαη ζηα δύν ή πνπ δελ απαληήζεθαλ πνηέ» (6). 

Ζ «α-λόεηε» δηαρείξηζε πνπ θάλνπκε ζηνλ ρξόλν καο, ίζσο λα είλαη έλα είδνο 

«απηνηηκσξίαο», επεηδή απνκαθξπλζήθακε από ηα νπζηαζηηθά πξάγκαηα πνπ 

λνεκαηνδνηνύλ ηε δσή καο. «Σν ειάρηζην ζέιεζα θαη κε ηηκώξεζαλ κε ην πνιύ» (7) 

καο ιέεη. Σν παξάδνμν είλαη όηη πνιιέο θνξέο θακαξώλνπκε γηα ηηο επηινγέο καο. 

Παξάδεηγκα απηό πνπ επηβάιινπκε ζηα παηδηά καο, από ηόηε πνπ αξρίδνπλ κέρξη πνπ 

ηειεηώλνπλ ηελ εθπαίδεπζή ηνπο. Πάληα απαζρνιεκέλα κε δξαζηεξηόηεηεο θαη 

ππνρξεώζεηο ζρνιηθέο θαη εμσζρνιηθέο, πξνθεηκέλνπ λα απνθηήζνπλ ηα απαξαίηεηα 

εθόδηα γηα λα επηβηώζνπλ αύξην ζε κηα ζθιεξή πξαγκαηηθόηεηα. Ζ πξαγκαηηθή δσή, 

όκσο, πνύ βξίζθεηαη κέζα ζε όια απηά; Ζ ςπραγσγία έρεη πάξεη ηε κνξθή ηεο 

πεξηζηαζηαθήο εθηόλσζεο, ελώ νη θηιηθέο ζρέζεηο θαη ν έξσηαο ησλ λέσλ παηδηώλ 

πλίγνληαη κέζα ζηα κελύκαηα ησλ θηλεηώλ ηειεθώλσλ. 

Με ηνλ πιεζσξηζκό ησλ πιηθώλ θαη ηερλνινγηθώλ δπλαηνηήησλ πνπ 

δηαζέηνπκε ζήκεξα, ράζακε ηελ ηθαλόηεηα λα δηαθξίλνπκε ην νπζηαζηηθό από ην 

επνπζηώδεο, ην απζεληηθό από ηελ απνκίκεζε. Ο πνηεηήο γλσξίδεη απηέο ηηο 

θαηαζηάζεηο θαη θάλεη ηηο επηινγέο ηνπ. «Από ην ειάρηζην θηάλεηο πην ζύληνκα 

νπνπδήπνηε. Μόλν πνπ 'λαη πην δύζθνιν» (8) «Δίκαη ηνπ νιίγνπ θαη ηνπ αθξηβνύο» 

(9) «Αξλνύκαη ηξνθή ζηνπο ρνξηάηνπο πνπ δεηνύλ θη άιιε, θη άιιε πείλα» (10). 

Ζ επηζπκία καο λα θεξδίζνπκε όιν θαη πεξηζζόηεξα πξάγκαηα έρεη κεηώζεη 

δξακαηηθά ηνπο ραιαξνύο ρξόλνπο ηεο θαζεκεξηλόηεηάο καο, νη νπνίνη είλαη εμίζνπ 

ζεκαληηθνί θαη απαξαίηεηνη κε ηνπο ππόινηπνπο ρξόλνπο ηεο δσήο. πσο ε 
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αγξαλάπαπζε είλαη απαξαίηεηε γηα ηε γε αλ ζέινπκε λα παξακείλεη εύθνξε θαη λα 

κελ καξαδώζεη, έηζη θαη ν ρσξίο ζθνπηκόηεηα άκνξθνο ρξόλνο είλαη δσηηθήο 

ζεκαζίαο. Γηα ηνλ ζύγρξνλν άλζξσπν, όκσο, πνπ έρεη ζαλ ζύλζεκα «ν ρξόλνο είλαη 

ρξήκα», απηά είλαη πνιπηέιεηεο. 

Αθόκε θαη ηνλ ειεύζεξν ρξόλν ηνπ ηνλ έρεη κεηαηξέςεη ζε «ππνρξεσηηθέο» 

δηαθνπέο, κεηαθέξνληαο ζε έλα λέν πεξηβάιινλ ηνπο ίδηνπο ξπζκνύο θαη ην ίδην 

ζηξίκσγκα πνπ ππάξρεη ζηελ θαζεκεξηλόηεηά ηνπ. Ίζσο κάιηζηα λα αθνύεη ζαλ 

αθειείο ηηο πξνηξνπέο ηνπ πνηεηή, πνπ καο ιέεη «Δκπξόο ινηπόλ γηα κηα ζηηγκή αο 

παίμνπκε ό,ηη καο θαηέβεη από ην λνπ: δάξηα, θνπδνύληα, πιόεο, αγάπεο, όζηξαθα. Καη 

ηα ιάζε καο λα ηα βάδνπκε θη απηά ζηνλ ινγαξηαζκό» (11). Φαίλεηαη, όηη απηέο νη 

θαηαζηάζεηο, πνπ ζπρλά ζεσξνύκε ζαλ ράζηκν ρξόλνπ, εκπεξηέρνπλ έλα λόεκα πνπ 

αθαηξέζακε από ηε δσή καο. 

Ο Διύηεο όκσο ην ππελζπκίδεη «Γίλε δσξεάλ ην ρξόλν αλ ζεο λα ζνπ κείλεη 

ιίγε αμηνπξέπεηα» (12), «Πιεζίνλ καο βξίζθεηαη ε γιπθηά γνεηεία ησλ γλώξηκσλ 

πξαγκάησλ θαη ησλ απιώλ ηνπο αληαπνθξίζεσλ» (13), αιιά όζν θαη αλ αθνύγεηαη 

παξάμελν, καο πξνεηδνπνηεί «Γλσξίδσ πόζν είλαη, ζε έζραηε αλάιπζε, δύζθνιν 

πξάγκα ε απιόηεηα» (14). πσο ηα παηδηά κέζα από ην παηρλίδη ηνπο θαηνξζώλνπλ 

λα δεκηνπξγήζνπλ έλαλ άιιν θόζκν, έηζη θαη νη κεγάινη ζα κπνξνύζαλ λα 

μαλαλαθαιύςνπλ ηε δσή ηνπο, εάλ αλαγλώξηδαλ ηελ αμία ησλ απιώλ πξαγκάησλ πνπ 

ηε ζπλζέηνπλ γηαηί «κηα αλζξσπόηεηα πνπ δελ βξίζθεη ηνλ ηξόπν λα μαλαθηηάμεη ηνλ 

θόζκν γύξσ ηεο, βξίζθεη ηνλ ηξόπν λα γεξάζεη θαη πνιύ γξήγνξα κάιηζηα» (15). 

Ζ πνηεηηθή λνεκνζύλε δελ αλαθέξεηαη ζε κία δηαλνεηηθή ιεηηνπξγία. πληζηά 

κηα ηθαλόηεηα λα δεκηνπξγνύκε δηαζπλδέζεηο, πνπ λα θξαηνύλ ζε επηθνηλσλία ηα 

δηάθνξα επίπεδα ηεο δσήο καο, δηαηεξώληαο ηηο αηζζήζεηο καο αλνηρηέο ώζηε λα 

ζπιιάβνπλ ην πξαγκαηηθό λόεκα ησλ απιώλ θαηαζηάζεσλ πνπ καο πεξηβάιινπλ. 

Γπζηπρώο, όκσο, ηα βηώκαηά καο πεξηνξίδνληαη νινέλα πεξηζζόηεξν ζε εηθνληθνύ 

ηύπνπ απνιαύζεηο, ελώ ε δεκηνπξγία κηαο βνπιηκηθήο ινγηθήο, καο έρεη κεηαηξέςεη 

ζε «... λεόπινπηνπο ηεο κεγάιεο ζπιινγηζηηθήο καο ηθαλόηεηαο...» (16). 

Από ηε ζηηγκή πνπ αθαηξέζακε ην ρξόλν από ηηο απιέο ραξέο ηεο δσήο ζην 

όλνκα κηαο άθξαηεο καηαηνδνμίαο, είλαη δύζθνιν λα βξνύκε ην λόεκά ηεο. πσο κε 

ιύπε δηαπηζηώλεη ν πνηεηήο: «Δίλαη θξίκαο απηόο ν ηζόβηνο εγθιεηζκόο ζηελ θηβσηό 

ηεο Αλάγθεο, κε θαζεισκέλεο ηηο αηζζήζεηο ζε ππεξεηηθό επίπεδν» (17), γηαηί ηειηθά 

«Σν κόλν πξάγκα πνπ παίξλεη καδί ηνπ πεζαίλνληαο ν άλζξσπνο είλαη ην κηθξό εθείλν 
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κέξνο ηεο πεξηνπζίαο ηνπ, πνπ ίζα-ίζα δελ ελδηαθέξεη θαλέλαλ άιινλ. Κάηη ιίγεο 

αηζζήζεηο ή ζηηγκέο• δπν ηξεηο λόηεο θπκάησλ, ηελ ώξα πνπ ην καιιί ην παίξλεη ν 

αέξαο κε ηα γιπθά ςηζπξίζκαηα ζην ζθνηάδη• νιίγεο κέληεο από δύν θνληά βαικέλεο 

αλάζεο•...» (18). 

Ίζσο κέζα από ηα αδηέμνδα πνπ βηώλνπκε ζηηο κέξεο καο, κπνξέζνπκε θάπνηα 

ζηηγκή λα ζπλεηδεηνπνηήζνπκε ηελ «α-λνεζία» πνπ θξύβεη ε επνρή καο, γηαηί, 

«ζέινπκε δελ ζέινπκε, είκαζηε όινη καο δέζκηνη κηαο επηπρίαο πνπ από δηθό καο 

ιάζνο απνζηεξνύκαζηε» (19). 

Γημ. Γαμίγορ, Δλεςθεποηςπία, 30/6/02 

_____________________________________________________________________ 

Αλνηρηά Υαξηηά (1) ζ. 479, (14) ζ. 7, (19) ζ. 43 

Δλ ιεπθώ (2) ζ. 358, (5) ζ. 170, (13) ζ. 174, (15) ζ. 170, (16) ζ. 182, (18) ζ. 350 

Μηθξόο Ναπηίινο (8) ζ. 51 

Μαξία Νεθέιε (3) ζ. 105, (4) ζ. 29, (12) ζ. 57 

Ο Κήπνο κε ηηο απηαπάηεο (9) ζ. 14, (10) ζ. 14 

Ηδησηηθή νδόο (11) ζ. 34, (17) ζ. 30 

Σν Φσηόδεληξν (6) ζ. 50, (7) ζ. 41 

 

 

Π. Μποςκάλα, «Ζ οξύηηηα ηος σπόνος και η “μνημοθήκη”», Καθημεπινή, 

19/12/2004 (διαζκεςή) 

 

Γύζθνιε ηέρλε ε ηέρλε ηνπ ρξόλνπ, ηνπ μνδέκαηόο ηνπ. Καη θαίλεηαη όηη ηε 

μεκαζαίλνπκε όιν θαη πην εύθνια ζηνπο θαηξνύο ηεο ηαρύηεηαο πνπ γελλεζήθακε. 

Πνηαο ηαρύηεηαο δειαδή. Μόλν ε ςεπδαίζζεζή ηεο καο θαηαδηώθεη. Αγνξάδνπκε 

όιν θαη πην εμειηγκέλεο ζπζθεπέο θηλεηώλ ηειεθώλσλ, ηάρα γηα λα επηηαρύλνπκε 

ηελ επηθνηλσλία καο, ηελ επαθή καο κε ηνπο άιινπο· θαη θαηαιήγνπκε λα 

εμαληινύκε ηελ επηθνηλσλία καο ζην παίγλην ησλ γξαπηώλ κελπκάησλ (αθόκα θη 

αλ είλαη λα επρεζνύκε «ρξόληα πνιιά»), γηαηί δελ παξαζέινπκε λ’ αθνύζνπκε ηε 

θσλή ηνπ άιινπ θαη θνβόκαζηε κήπσο θαη καο θαιέζεη ζηε γηνξηή ηνπ θαη 

αλαηξέςεη ην απζηεξό ρξνλνπξόγξακκά καο. Ή αγνξάδνπκε όιν θαη πην γξήγνξα 

απηνθίλεηα «γηα λα πξνιαβαίλνπκε» θαη ηειηθά ην κόλν πνπ θαηαθέξλνπκε είλαη 
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λα ζηελνρσξηόκαζηε αθόκε πεξηζζόηεξν, θάζε θνξά πνπ αληηιακβαλόκαζηε πσο 

όζν ρξόλν έθαλαλ πξηλ από ηνλ πόιεκν ηα γατδνπξάθηα γηα λα έξζνπλ από ηα 

Μεζόγεηα ζηελ Αζήλα, άιιν ηόζν ρξόλν (πεξί ηε κηάκηζε ώξα δειαδή) δαπαλά ην 

ηνύξκπν καο κε ηα δεθάδεο κεραληθά άινγά ηνπ γηα λα θαιύςεη ηελ ίδηα, 

«κπνπθσκέλε» απ’ ηα ηεηξάηξνρα απόζηαζε. 

Δίλαη δπν θξαζνύιεο, δπν ρηιηνηξηκκέλα θιηζεδάθηα: «μεθιέβσ ιίγν ρξόλν» 

ε κία, «ζθνηώλσ ην ρξόλν κνπ» ε άιιε. Δδώ ε γιώζζα, θη ε ζθέςε πνπ ηεο 

ππαγνξεύεη ην ξπζκό, δνθηκάδεη λα αληηζηξέςεη ην παηρλίδη, ην παηρλίδη ηεο θινπήο 

ζηε κηα πεξίπησζε, ην παηρλίδη ηνπ ζαλάηνπ ζηελ άιιε. ηη ν ρξόλνο είλαη 

θιέθηεο αλελδνίαζηνο, αλ όρη θαη αλαηδήο, είλαη αθξάδαληε πεπνίζεζε ησλ 

αλζξώπσλ.  

Σν ίδην αθιόλεηε είλαη ε θαη ε πεπνίζεζε γηα ην ρξόλν–ζάλαην, ε νπνία 

εγθαζίζηαηαη κέζα καο κόιηο καο πξσηνπηθξάλεη ην θαξκάθη ηεο ζλεηόηεηαο· όηαλ 

θεύγεη θάπνηνο δηθόο, κηθξαίλεη ν νξίδνληαο θαη ληώζνπκε πσο, άζρεηα κε ό,ηη όξηδε 

ε πξώηε ληόηε καο, ηόηε πνπ αηζζαλόκαζηαλ αζάλαηνη, ζα ’ξζεη θάπνηε ε ζηηγκή 

πνπ ζα πνιηηνγξαθεζνύκε θαη εκείο ζηελ απέξαληε δεκνθξαηία ηνπ ζαλάηνπ. Με 

ηελ πιεθηάλε ηεο γιώζζαο, ινηπόλ, αληηγπξίδνπκε ηα ρξσζηνύκελα ζην ρξόλν, 

θιέβνπκε ηνλ θιέθηε. Καη, αθόκε πην ξηδνζπαζηηθά, «ζθνηώλνπκε ηελ ώξα καο». 

Γηαηί όηαλ ηε ζθνηώλνπκε, όηαλ δελ επηρεηξνύκε λα ηε κεηαηξέςνπκε ζε ρξήκα κε 

ηε «θηινζνθηθή ιίζν» ηεο απιεζηίαο, όηαλ ηε «ραξακίδνπκε» εηξσλεπόκελνη 

εθείλν ην αζθπθηηθό δόγκα πνπ ηξππάεη ην κπαιό καο, πσο ηάρα «ν ρξόλνο είλαη 

ρξήκα», είλαη ζαλ ηελ αλαζηαίλνπκε κε ηα δηθά καο καγηθά (ην ράδεκα, ηελ 

αξγνζρνιία, ηε βξαδύηεηα). 

Λνγνπαίγληα ή «παίγληα ελ νπ παηθηνίο». Πηζαλόλ. Αιιά θαη πάιη, κηα 

θάπνηα ιύζε κάο ηε δίλεη ν Παιιαδάο: 

 «Θέαηξν ν βίνο, θαη παηρλίδη. Μάζε ινηπόλ λα παίδεηο, 

ηηο έγλνηεο ζνπ παξακεξίδνληαο· αιιηώο, ηνλ πόλν ππόθεξε». 
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Γ. Δλαθπού, «Δπιζηποθή ζηην εποσή ηηρ... βπαδύηηηαρ», Καθημεπινή, 1/1/2005 

 

Ενύκε ζηελ επνρή ηεο ηαρύηεηαο θαη ηεο έληαζεο. Σαρύηαηα απηνθίλεηα, 

γξήγνξνη ππνινγηζηέο, πνιπδύλακα θηλεηά ηειέθσλα θαη ππεξερεηηθά αεξνπιάλα. 

ινη ηξέρνπκε ζαλ παιαβνί γηα λα πξνιάβνπκε. Κνπξδηζκέλα ζηξαηησηάθηα ηεο 

παξαγσγηθόηεηαο, αζηείεο αιιά θαη δξακαηηθέο θηγνύξεο. Ωζηόζν, ε κέξα 

απνδεηθλύεηαη νινέλα θαη πην κηθξή, θαζώο ν ρξόλνο ακείιηθηα μνδεύεηαη ζην 

απηνθίλεην, ζηελ επηκήθπλζε ηνπ σξαξίνπ ή ζηε δεύηεξε δνπιεηά, ζηηο νινέλα θαη 

πεξηζζόηεξεο ππνρξεώζεηο.  

Σν αζηείν, όκσο, είλαη όηη ε γνεηεία ηεο ηαρύηεηαο θαη ησλ ζπλαθόινπζσλ 

ηερλνινγηθώλ κέζσλ πξνέξρεηαη από ηελ ππόζρεζε όηη ζα καο βγάινπλ ληθεηέο ζηελ 

αδπζώπεηε κάρε κε ηνλ ρξόλν. Θα ηα θάλνπκε όια πην γξήγνξα, ώζηε λα καο κέλεη 

ρξόλνο θαη γηα «άιια πξάγκαηα»· ίζσο απηά πνπ ζέινπκε πεξηζζόηεξν. Γπζηπρώο, ν 

εληαηηθόο ξπζκόο δσήο αθαηξεί ζρεδόλ θάζε πεξηερόκελν πξαγκαηηθήο δσήο. αλ λα 

πεξλάο κε δηαθόζηα ρηιηόκεηξα ηελ ώξα από ηνπία πνπ «ηξέρνπλ» ζαλ 

θαξηνπλίζηηθεο εηθόλεο. 

Ο αγώλαο ηνπ ζλεηνύ αλζξώπνπ κε ηνλ ρξόλν δελ είλαη κόλν ν πην αξρέγνλνο, 

αιιά θαη ν πην δηαξθήο. Βέβαηα, ε ζεκεξηλή αζθπμία ιόγσ έιιεηςεο ειεύζεξνπ 

ρξόλνπ δελ είλαη απιώο απνηέιεζκα ιαλζαζκέλσλ πξνζσπηθώλ επηινγώλ. Δίλαη 

θνηλσληθό πξόβιεκα. Έλαο νιόθιεξνο πνιηηηζκόο είλαη ζεκειησκέλνο πάλσ ζηελ 

εθκεηάιιεπζε ηνπ πξνζσπηθνύ καο ρξόλνπ, θαζώο βαζίδεηαη ζηελ ειαζηηθή εξγαζία 

θαη ζηελ ππεξεξγαζία, ζηε γξήγνξε αγνξά κηαο νιόθιεξεο γθάκαο κηζνάρξεζησλ 

ζπζθεπώλ, νη νπνίεο απαμηώλνληαη πνιύ γξήγνξα. Γη’ απηό νη ζπλέπεηεο είλαη ήδε 

εδώ. Ζ πξσηνθαλήο πνιύπιεπξε θζνξά ηνπ αλζξώπηλνπ νξγαληζκνύ, είλαη γεγνλόο. 

Αθόκε, παξαηεξείηαη ππεξθαηαλάισζε κε απνηέιεζκα ηελ απμεκέλε παξαγσγή 

απνβιήησλ, ηελ ππεξζέξκαλζε ηνπ πιαλήηε θαη ηελ ππνβάζκηζε ηεο δσήο. 

Δπίζεο, ε δηαηξνθή, θαζξέθηεο θάζε πνιηηηζκνύ, αληηθαηνπηξίδεη θαη ηελ 

επνρή ηεο ηαρύηεηαο. Φαζηθνπληάδηθα ηαΐδνπλ κηα πόιε πνπ ηξέρεη «παληθόβιεηε». 

Οκνηνκνξθία θαη ηππνπνίεζε θαη ην θαΐ ζην πόδη. «Σξειά», ηνμηθά θαη 

κεηαιιαγκέλα ηξόθηκα πνπ παξάγνληαη από ηηο επηθίλδπλεο «θάκπξηθεο» ηεο 

εληαηηθήο γεσξγίαο θαη θηελνηξνθίαο, ρσξίο ην κεξάθη θαη ηνλ ρξόλν ηνπ 

θαιιηεξγεηή.  
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Ήξζε ε ώξα λα θαηεβάζνπκε ηαρύηεηα. ρη γηα λα θνιιήζνπκε ζην ζήκεξα, 

αιιά γηα λα δήζνπκε δηαθνξεηηθά. «Σν εγθώκην ζηε βξαδύηεηα», εθηόο από βηβιίν 

ηνπ Μίιαλ Κνύληεξα, γίλεηαη ηάζε. Έηζη, νη εξγαδόκελνη δηεθδηθνύλ ιηγόηεξεο ώξεο 

εξγαζίαο θαη όρη εληαηηθνπνίεζε. Οη νηθνιόγνη επηδηώθνπλ λα κπεη θξαγκόο ζηελ 

εληαηηθή γεσξγία. Κηλήκαηα, όπσο ην Slow Food, ζέηνπλ μαλά ηελ πνιηηηζηηθή αμία 

ηεο δηαηξνθήο θαη ηεο αξγήο απόιαπζήο ηεο, ελώ άιια, όπσο ην Slow Cities, 

αλαδεηθλύνπλ έλα άιιν κνληέιν πόιεο θηιηθό ζηνλ άλζξσπν. Σν «αξγά» γίλεηαη 

ζπλώλπκν ηεο πνηόηεηαο θαη ηεο αιιαγήο. 

 


